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ACTUALITÉS

Commandé par le ministère des Sports, de la Jeunesse et de la Vie

associative, ce rapport propose une analyse sociologique et politique de

l’organisation du sport-santé en France. Il met en lumière les freins

rencontrés, les échecs observés, mais surtout les facteurs de réussite et

les leviers concrets pour renforcer les dynamiques territoriales.

 RAPPORT "MAILLER LES RÉSEAUX SPORT-SANTÉ"

Le 28 avril dernier, Clément Perrier, du laboratoire “Activités Physiques et

Sportives et Processus Psychologiques : recherche sur les Vulnérabilités”

(APSY-v) de Nîmes Université, et Claire Perrin, du laboratoire

“Vulnérabilités et Innovation dans le Sport” (L-ViS) de l’Université Claude

Bernard Lyon 1, ont présenté le rapport “Mailler les Réseaux Sport-

Santé” lors d’un webinaire organisé par le Pôle Ressources National

Sport-Santé à destination des Maisons Sport-Santé.

Consulter le rapport et le replay

🔍 Une méthodologie solide :
132 entretiens semi-directifs menés dans 11 régions et 38 départements
5 analyses de réseaux sociaux complets
Des questionnaires nationaux, des observations et des dizaines de verbatims pour comprendre ce qui
peut faire réseau et ce qui fonctionne. 

À destination des professionnel·les du sport, de la santé, du social, des collectivités et de tous les acteurs de
la prévention, ce rapport offre une grille de lecture précieuse pour comprendre ce qui fait réseau et ce qui
fonctionne réellement sur le terrain.

✅ 22 recommandations issues de résultats validés scientifiquement à consulter, partager et relayer largement !

https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/?page_id=1665


DÉCOUVREZ LE PRÉ-PROGRAMME 

DES JOURNÉES NATIONALES DES MSS 2025 !

Découvrir le pré-programme

LES BONNES NOUVELLES DU MOIS DES MAISONS SPORT-SANTÉ

Violences sexistes et sexuelles : du sport pour redonner confiance aux victimes

Depuis 2024, la Maison Sport-Santé de la Ville de Paris propose un programme d’activité physique adaptée

autour de l’escrime, spécialement destiné aux personnes victimes de violences sexuelles et sexistes. Intitulé

« Escrime-toi », ce dispositif a pour objectif d’aider les participant·es à retrouver confiance en elles et en leur

corps, à travers une pratique sportive encadrée et bienveillante. 

LANCEMENT DE DATA.SPORTS : UN PORTAIL INÉDIT POUR EXPLORER

LES DONNÉES DU SPORT EN FRANCE 

Consulter Data.sports

Le ministère des Sports, en partenariat avec l’INJEP, dévoile

Data.Sports, une plateforme numérique qui centralise et rend

accessible les principales données publiques du sport.

Vous y trouverez :

Des portraits de fédérations

Des portraits des territoires 

Une cartographie interactive des 333 000 équipements sportifs

💡 Conçue pour les décideurs, collectivités, chercheurs et acteurs du

sport, cette plateforme est un outil pour faciliter l’observation,

l’analyse et la prise de décision.

📈 Les données sur l'emploi, le sport-santé et le para sport

arrivent bientôt !

📌 Le jeudi 19 juin à partir de 13h30 : 

Découvrez le village Sport-Santé, avec des stands de démonstrations, de présentations de bonnes

pratiques, d'outils et de partenaires des MSS. 

En parallèle, participez aux ateliers et conférences, avec des thèmes variés, de la santé mentale à la

protection des données en passant par la présentation de collectifs régionaux et une session de « Ma

thèse en 180 secondes ». La journée se clôturera dans une ambiance conviviale autour d’un cocktail

dînatoire.

Un empêchement ? Vous ne pouvez finalement pas participer ? 

Nous le comprenons et vous invitons à nous l’indiquer afin d’offrir à d’autres la possibilité d’assister aux

journées 👉 Se désinscrire des JNMSS 2025

📌 Le vendredi 20 juin à partir de 8h30 : 

Le village Sport-Santé continue avec tous ses

exposants et des conférences animées par des

experts sport-santé.

En savoir plus

📢  Et si vous présentiez un poster ? Il est

encore temps de proposer votre poster pour

valoriser une bonne pratique, un projet ou une

expérience de terrain ! 

📩  Pour candidater, envoyez votre poster par

mail à : pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr.  

Consultez les conditions de participation ici.

https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/wp-content/uploads/2025/05/Pre-programme-JN_MSS25.pdf
https://data.sports.gouv.fr/pages/accueil/
https://form.jotform.com/251064639492058
https://www.paris.fr/pages/violences-sexistes-et-sexuelles-un-programme-de-sport-pour-redonner-confiance-aux-victimes-25567
mailto:pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/wp-content/uploads/2025/03/JNMSS25-Reglement-session-poster.pdf


LA BOURSE PARTICIPATIVE MALAKOFF HUMANIS

En savoir plus

Malakoff Humanis relance aux côtés d'Ulule pour la septième

année consécutive la Bourse Participative pour soutenir des

projets sur les thématiques du bien vieillir, de l’aide aux aidants et

de l’accompagnement des personnes en situation de handicap.

APPEL À PROJETS

LE COUP DE POUCE POUR PASSER À L’ACTION 

En savoir plus 

La fondation Banque Populaire du Sud lance son appel à projets.

Le projet doit s’inscrire dans l’un des quatre domaines d’intervention de la

Fondation :

Inclusion sociale et solidarité ;

Sport et santé ;

Patrimoine culturel local ;

Eau et environnement ;

 Dépôt de candidature du 1er mars au 30 juin 2025

EN MOUVEMENT FACE À LA SÉDENTARITÉ

En savoir plus

La fondation d’entreprise Harmonie Mutuelle a pour objet de développer la

capacité d’action individuelle et collective pour concourir à un meilleur état de

santé des individus et de la société. Elle a choisi d’agir pour réduire la

sédentarité et ses impacts négatifs sur la santé.

Dépôt de candidature jusqu’au 30 juin 2025 

Retour sur le séminaire Sport-Santé régional en Provence-Alpes-Côte-d’Azur

Mardi 27 avril, les acteurs du réseau sport-santé de la région PACA se sont réunis à l’occasion du séminaire

régional des Maisons Sport-Santé.

Une mobilisation remarquable : 39 MSS présentes, témoignant de l’intérêt fort pour les enjeux et les

perspectives d’avenir du sport-santé.

Ce temps d’échanges et de réflexion collective a permis de renforcer les synergies, valoriser les expériences

de terrain et identifier ensemble les leviers pour structurer davantage notre écosystème sport-santé.

Vous portez un projet sur l’une des thématiques suivantes :

le bien vieillir, la prévention et l’accompagnement de la perte

d'autonomie liée à l'âge,

le soutien et l’accompagnement aux aidants,

l’amélioration de la qualité de vie des personnes en situation

de handicap et notamment des personnes en situation de

handicap vieillissantes.

https://malakoffhumanis.ulule.com/
https://www.fondation-bpsud.fr/reglement-candidatures/
https://www.fondation-bpsud.fr/reglement-candidatures/
https://www.harmonie-mutuelle.fr/marque/a-propos/fondation-entreprise-harmonie-mutuelle?utm_source=linkedin&utm_medium=social&utm_campaign=d%C3%A9faut&utm_content=ap_y0ofk3july
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📞 CONTACTEZ-NOUS

🔔 Si vous souhaitez partager vos événements écrivez nous à :

 pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr 

📺Rester assis ne repose
pas votre cœur : pour votre

santé, bougez !

 ZOOM SUR  

La place des Activités
Physiques et Sportives dans

les établissements et services
sociaux et médico-sociaux

Consulter le dossier Consulter le BVS

Femmes et sport : Bâtir des
carrières, conquérir l’égalité

Consulter le rapport

Voir la vidéo

🎙Podcast :
Quelques conseils pour se

remettre au sport

Ce dossier met en lumière un
enjeu essentiel : l’inclusion des
personnes en situation de
handicap dans les pratiques
sportives et de loisirs.

Source: Institut de Recherche
Collaborative sur l’Activité Physique et la

Promotion de la Santé (ReCAPPS) 
Source : Haute Conseil à l’Égalité entre les

Femmes et les Hommes

Source: Fédération Française de Cardiologie Source: Musée National du sport Source: Radio France

Dans ce rapport, le HCE a fait le
choix de se concentrer
spécifiquement sur la question
de la parité au sein de la
gouvernance et des métiers de
l’encadrement sportif, estimant
qu'il subsiste un angle mort sur
ce sujet.

Écouter le podcast

Centre Val de Loire
Journée Régionale Sport-Santé

Neuro Centre organise en partenariat avec la DRAJES, l’ARS, la
région Centre-Val de Loire et le CROS la Journée Régionale Sport-
Santé. Cet événement réunira les principaux acteurs du Sport-Santé
de la région Centre-Val de Loire : conférences, forums et échanges
constructifs.📍 Université d'Orléans - Staps

Les matinales Sport-Santé :
Les bienfaits et l'incidence de l'activité

physique sur la santé mentale

Un rendez-vous bimestriel coorganisé par le Musée National du Sport
et la Direction de la santé du Département des Alpes Maritimes. 
L’accès est libre et gratuit sur inscription par mail :
veronique.jeannot@museedusport.fr

📍 Nice

Découvrez le nouveau bulletin de
veille scientifique réalisé par le Pôle
Ressources National Sport Santé en
partenariat avec le Laboratoire
Motricité Humaine Expertise Sport
Santé (LAMHESS - Laboratoire
Motricité Humaine, Expertise, Sport,
Santé) de l'Université Côte d’Azur.

▶ Replay : Matinale sport santé |
bienfaits des activités physiques
sur les maladies liées à l'obésité 

Voir le replay

DU 11 AU 13 JUIN

Rencontres nationales du Réseau
français Villes-Santé

Le colloque « Jeunesse, santé et bien-être » du Réseau français
Villes-Santé aura pour objectif de mettre en lumière la mobilisation
des villes et des intercommunalités en faveur de la jeunesse et
comment, par leurs différentes compétences, elles contribuent au
bien-être et à la santé des jeunes. 📍 Besançon

https://www.linkedin.com/company/p%C3%B4le-ressources-national-sport-sant%C3%A9-bien-etre/?originalSubdomain=cm
https://www.facebook.com/PRNsportsante/
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/?page_id=11238
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/?page_id=15448
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/
mailto:pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr
mailto:pole-sante@creps-vichy.sports.gouv.fr
https://939ff6f1-5b3f-44b4-94a2-b29516c9f58c.usrfiles.com/ugd/939ff6_9bbc0bedf311477d8f3c68c1c3c8795c.pdf
https://sh1.sendinblue.com/3hkjho8w0hxpfe.html?t=1746453949699
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce-2025-rapport-femmes-et-sport-v3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7N68Ltev-ds
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/grand-bien-vous-fasse-du-lundi-05-mai-2025-1158503
https://cros-centrevaldeloire.fr/evenement/journee-regionale-sport-sante/#:~:text=Quand%20%3F,All%C3%A9e%20du%20Ch%C3%A2teau%2C%2045100%20Orl%C3%A9ans
https://cros-centrevaldeloire.fr/evenement/journee-regionale-sport-sante/#:~:text=Quand%20%3F,All%C3%A9e%20du%20Ch%C3%A2teau%2C%2045100%20Orl%C3%A9ans
https://www.museedusport.fr/fr/agenda/les-matinales-sport-sant%C3%A9-0
https://www.museedusport.fr/fr/agenda/les-matinales-sport-sant%C3%A9-0
https://www.museedusport.fr/fr/agenda/les-matinales-sport-sant%C3%A9-0
mailto:veronique.jeannot@museedusport.fr
https://www.youtube.com/watch?v=O8UiqE8NnCE
https://villes-sante.com/actions/2025-jeunesse-sante-et-bien-etre/
https://villes-sante.com/actions/2025-jeunesse-sante-et-bien-etre/

